Przygotowanie do pobytu w Szpitalu

Nalezy mie¢ ze soba:

1. Dowdd osobisty lub inny dokument z numerem PESEL potwierdzajgcy tozsamosé (ze
zdjeciem);

2. Posiadang dokumentacje medyczng, w tym karty informacyjne z poprzednich pobytéw
szpitalnych, wyniki badan diagnostycznych, itd.;

3. Wykaz aktualnie przyjmowanych lekéw;

4. Pizame, bielizne osobistg reczniki, pantofle (z podeszwa antyposlizgowg) oraz komplet
przyboréw toaletowych.

Dodatkowo wskazane:

1. Chorzy na cukrzyce leczeni insuling- wstrzykiwacze insuliny (tzw. peny),

2. Uzytkowane w zyciu codziennym okulary (soczewki), aparat stuchowy, sprzet
rehabilitacyjny np. kule tokciowe, wdozek inwalidzki itp.

3. Obuwie petne z biatg podeszwg antyposlizgowg, spodnie dresowe i koszule bawetniane do
¢wiczen (o ile jest wymagane).

W przypadku przyjecia do planowanego zabiegu operacyjnego nalezy:

- przeprowadzi¢ kontrole stanu zdrowia u lekarza rodzinnego (wazna normalizacja cisnienia
tetniczego krwi) - wymagane zaswiadczenie;

- w przypadku leczenia w Poradni Diabetologicznej, Endokrynologicznej, Hematologicznej,
Kardiologicznej, Pulmonologicznej - wskazane jest dostarczy¢ aktualne zaswiadczenie o
braku przeciwwskazan do zabiegu operacyjnego i znieczulenia miejscowego/ogdlnego;

- przeprowadzi¢ kontrole stomatologiczng — zaswiadczenie o zdrowym lub wyleczonym
uzebieniu (z ostatnich 6 miesiecy);

- dostarczy¢ oznaczenie grupy krwi;

- przedstawié zaswiadczenie o szczepieniu przeciwko WZW (w przypadku szczepienia od
ktéorego uptyneto 10 lat-kontrola u lekarza rodzinnego, szczepienia uzupetniajgce);

- w przypadku kobiet dostarczy¢ aktualne zaswiadczenie o kontroli ginekologicznej (z
ostatnich 3 miesiecy).

WAZNE:

- w przypadku rezygnacji z leczenia, wystgpienia lub zaostrzenia chordb przewlektych czy infekcji,
nalezy sie skontaktowac z Oddziatem.



- w przypadku dzieci w wieku 16+ zgode na leczenie wyraza zaréwno dziecko jak i jego rodzic/opiekun
prawny.

- w przypadku opiekundéw prawnych i/lub faktycznych wymagane jest dostarczenie decyzji Sadu
Rodzinnego celem potwierdzenia faktu sprawowania opieki na zasadach okreslonych w kodeksie
rodzinnym i opiekuiczym.

UWAGA: Szpital nie odpowiada za wartoSciowe rzeczy pacjenta niepozostawione w Depozycie
Szpitala. Pacjent przyjety do oddziatu powinien przekaza¢ odziez i wartosciowe rzeczy pacjenta
rodzinie lub innej osobie wskazanej przez niego albo odda¢ do Depozytu Szpitala za pokwitowaniem.
Pacjent przyjety na Oddziat nie moze przechowywac odziezy, walizek, toreb itp. w Sali, w ktdrej
bedzie przebywat.

Co zrobic jesli zachorujesz przed terminem przyjecia?

Pracownicy krosnienskiego Szpitala doktadajg wszelkich staran, aby Pacjenci poddawani zabiegom
planowym byli w jak najlepszej formie, co zmniejsza mozliwo$¢ wystgpienia ewentualnych powikfan.
Infekcje moga by¢ wskazaniem do przetozenia planowanego zabiegu na pdzniejszy termin. Pacjencie,
jesli nie czujesz sie dobrze lub po prostu masz watpliwosci skontaktuj sie z Oddziatem, w ktérym
bedziesz odbywat planowang hospitalizacje.



